Kosmetik  FuBpflege Massagen
Bader Packungen Peeling

Offnungszeiten:téglich von 10.00- 18.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Telefon: 038293-8923018/89230



KOSMETIKBEHANDLUNGEN

BABOR HSR Firming

Diese Lifting Behandlung verwdhnt sowohl Gesicht wie auch Ihre Arme
und Hande mit luxuridsen Peelings, tiefenwirksamen Massagen und
hocheffektiven Wirkstoffcremes. GenieBen Sie die entspannenden
Momente und den sichtbaren Effekt.

* 75 Min 120,00 €

DOCTOR BABOR REPAIR CELLULAR

Diese Behandlung unterstitzt den Aufbau der Hautzellen und wirkt stark
regulierend flr die beanspruchte Haut. Die sanften Texturen und die
beruhigende und entstammende Massage mindert Rétungen. Im Ergebnis
zeigt sich Ihre Haut beruhigt und gewinnt neue Ausstrahlung.

60 Min 100,00 €

DOCTOR BABOR PRO

Dieses Thera Pro EGF-Treatment bietet Ihnen ein HdchstmaB an
Zellaktivierung und basiert auf der bahnbrechenden Entdeckung der
hauteigenen Wachstumsfaktoren (EGF). Das Ergebnis: Die Haut erhalt
eine beeindruckende Strahlkraft, Festig-und Geschmeidigkeit. Das
Hautbild wirkt feiner und verjingt. Die fantastische Wirkung sehen Sie
unmittelbar nach der Behandlung.

60 Min 100,00€

BABOR HYDRA BOOST

Der ultimative Feuchtigkeitskick fur Ihre Haut! Nach einer
sanften und grindlichen Reinigung sowie einem enzymatischen
Peeling werden drei Hydra Plus Ampullen tief in die Haut
eingeschleust. Im Anschluss wird Ihre Haut mit der sahnigen
Moisturizing Cream und einer Augenpflege verwohnt. Sie
prasentiert sich erfrischt, prall und glatt.

30 Min  55,00€



LANDMANN

Die effektive Gesichtsbehandlung flir den pflegebewussten
Mann von heute!

Eine Komposition frisch duftender Produkte, abgestimmt auf die
oft strapazierte Mannerhaut, klart und pflegt zugleich.

45 Min  75,00€

SCHONE AUGENBLICKE

Augenbrauenkorrektur 10 Min 10,00€
Augenbrauen farben 10 Min 10,00€
Wimpern farben 10 Min 10,00€
Tages Make-up 30 Min 50,00€
Abend Make-up 45 Min 80,00€

KOSTBARKEITEN FUR HANDE & FUBE

Vital- Handpflege

Handbad, Meersalzpeeling, Nagelpflege, Hand-und Unterarmpackung,
extra lange Massage mit naturlichen Pflanzendlen.
60 min 79,00 €

Vital- FuBpflege
FuBbad, Meersalzpeeling, Nagelpflege, FuB-und Unterschenkelpackung,

sowie eine Massage mit natlirlichen Pflanzendlen.
60 Min 79,00€

Auf Wunsch erhalten Sie diese Behandlungen auch mit
Nagellack fiir nur 15,00€ Aufpreis.



Milchbad mit Wildrosenol

Ihr Badewasser wird angereichert mit einer Kombination aus Weidemilch
und naturbelassenem Wildrosenblitendl. Die pflegende Wirkung bringt
Ihre Haut wieder in Balance. AnschlieBend wird eine intensive Ruhephase
empfohlen, in der wir Thnen einen Tee reichen.

30 Min 49,00€

Krauterbad

Ein wohltuende Bad mit hochwertigen Pflanzenélen und duftenden
Wiesenkrautern sorgt flr Entspannung, Erfrischung oder Entschlackung.
AnschlieBend wird eine intensive Ruhephase empfohlen, in der wir Ihnen
einen Tee reichen.

30 Min 49,00€

Salzolbad

Das klassische Salzdélbad mit reinem Meersalz und pflegendem Olivendl
wirkt entschlackend und gleichzeitig rickfettend. Dabei unterstitzt es die
Entsdauerung des Kdorpers.

30 Min 49,00€

.
Zitronenpeeling mit Meersalz und Kokosol

Dieses reinigende Ganzkdrperpeeling entfernt wirksam abgestorbene
Hautschlppchen, verbessert die Durchblutung und die Nahstoffversorgung
der Haut und wirkt Cellulite entgegen. Es wirkt gleichzeitig vitalisierend
und pflegt mit Kokosoél fir eine samtweiche und sichtbar verjingte Haut.
30 Min 59,00€



Rosmarinpeeling mit Meersalz und Olivenol

Ein anregendes Ganzkdrperpeeling mit mineralstoffreichem Meersalz und
atherischem Rosmarin entschlackt das Bindegewebe. Die Zellerneuerung
wird angeregt und das straffende Olivendl schiitzt vor Elastizitatsverlust
und Austrocknung. Die Haut wird erfrischt, vitalisiert und glatt.

30 Min 59,00€

Ringelblumenpackung

Wie in Wasser gehlllt liegen Sie in der Softpackliege. Angenehme 38°C
helfen der Haut die Inhaltsstoffe der Packung optimal aufzunehmen. Die
im Alltag strapazierte Haut wird durch feuchtigkeitsspendenden Bioquark
und der heimischen Ringelblume verwdhnt. Hautirritationen und
Hautreizungen werden so beruhigt.

30 Min 69,00€

Klassische Massagen

Rickenmassage: Dauer: 30 Min. 45,00 €
zusatzliche Bereiche wie Kopf, Nacken, Arme, Schulter, Beine,
GesaB, Dauer: je +15 Min.(gesamt 45 Min.) 60,00€

.

Aromaodlmassage

Lassen Sie sich verzaubern von den magischen Diiften von
Aromamassagekerzenwachs, Argandl und Sheabutter, eingebunden in ein
einzigartiges Massageritual. Erleben Sie eine Ganzkoérperbehandlung fur
ein Geflihl von Entspannung, Leichtigkeit und neuer Energie.Die
Behandlung mit den verschiedenen Zutaten erhdht die Hautschutzbarriere
und aktiviert die Vitalitdt und Regeneration der Haut.

60 Min( inklusive Nachruhezeit) 79,00€/ 90 Min(inklusive Nachuhezeit)
100,00 €



Detoxritual Honig & Sanddorn

Honig gilt seit Jahrhunderten als gesundheitsférderndes Naturelixier. Dabei
wird die Honigmassage im Rilckenbereich und das vitaminreiche
Sanddorndl als Ganzkérpermassage durchgefthrt.Die Honigmassage wirkt
besonders positiv bei Erschépfungzustdanden harmonisierend auf das
Nerven-und Immunsystem. Das Sanddorndl versorgt den Koérper mit
Vitamin C und vitalisiert ihn.

60 Min(inklusive Nachruhezeit) 79,00€

MASSAGE- RITUALE

Lomi Lomi Nui

Urspringlich wurde die Hawaiianische Tempelmassage von den Kahunas in
Hawaii praktiziert. Hierbei ging es darum, sich von Altem zu lésen und sich
fir Neues im Leben zu 6ffnen. Daher tragt die Lomi Lomi dazu bei, Korper,
Geist und Seele in Einklang zu bringen. Es wird flr Sie ein unvergessliches
Erlebnis der Sinne.

Dauer: 90 Min 100,00 €

Bambus Tiefengewebsmassage

Mit unserer einzigartigen Bambus Massage lasst sich besonders gut die
tiefliegende Muskulatur bis zu den Faszien erreichen. Durch Bambusstabe
kdnnen lokale Verspannungen gezielt gelést werden und das Gewebe wird
mit angenehm flieBenden Bewegungen stimuliert. Sie flhlen sich vitalisiert
und leicht.

Dauer: 60 Min. 79,00€

Hot Stone Massage

Die Hot Stone Massage erfolgt mit warmen/heiBen Steinen und sorgt flr
ein tiefes warmes Wohlbefinden.

Bitte planen Sie mindestens 5 min - 10 min zusatzlich als Ruhezeit ein.
Rucken: Dauer:45 Min. 55,00€

ganzer Korper :Dauer: 90 Min. 100,00€



FuBlreflexzonenmassage

Mit einer FuBreflexzonen-Massage aktivieren Sie Uber die Meridiane Ihren
ganzen Korper und tanken so Energie und Wohlbefinden. In einem
gesunden Korper kann die Energie Uber die Meridiane frei flieBen und
jeden Bereich des Koérpers versorgen.Nach einer gut durchgeftihrten
FuBreflexzonen-Massage fuhlen Sie sich wieder leistungsfahig und Gber
den ganzen Korper revitalisiert.

mittlere bis harte Massage

FuBreflexzonen-Massage wirkt bei Migrane, Kopfschmerzen,
Verspannungen, Darmbeschwerden, Asthma

Lésen von Verspannungen im ganzen Korper

Dauer: 30 Min. 50,00 €

Avurv

Seidenhandschuhmassage(Garshan)

Garshan ist eine sanfte Peelingmassage mit einem anregenden Effekt auf das
Gewebe und den Kaorper. Durch die verwendeten Rohseidenhandschuhe wird eine
Art Spannung auf der Haut erzeugt, die den Energiefluss (Prana) verbessert.
Abgestorbene Hautzellen werden entfernt und die Haut wirkt frischer. Wir
empfehlen Ihnen danach eine zusatzliche Olmassage.

Dauer: 30 Min 59,00€

Bei einer Kombination dieser beiden Behandlungen erhalten Sie einen
Nachlass von 10% auf den Kombipreis.

Abhyanga

Die ayurvedische Ganzkdrpermassage wird mit warmen ayurvedischen
Olen ausgefiihrt und gehdrt zu den wohltuendsten und effektivsten
Behandlungesformen der ayurvedischen Gesundheitslehre. Sie verleiht auf
harmonische Art und Weise tiefe Entspannung und Vitalisierung. Die



hochwertigen Ole dringen tief in die Haut ein und erzeugen ein gesundes
Hautbild. Zudem sind die sanften Streichungen eine sehr wirkungsvolle
Methode, um gestdrte Meridiane im Koérper wieder zum FlieBen zu bringen
und so den Kopf frei zu bekommen. Ein KrauterfuBbad sowie ein
ayurvedischer Tee bereiten Sie auf diese Ritual optimal vor. Im Anschluss
empfehlen wir eine intensive Ruhephase ohne zu schlafen.

Dauer: 90 Min 120,00€

Padabyanga

Die ayurvedische FuB-und Beinmassage mit Ausstreichungen an den
FiBen und Waden hilft bei Nervositat und innerer Unruhe. Ein Krauter-
FuBbad bereitet Sie auf diese Massage vor. AnschlieBend wird eine
intensive Ruhephase empfohlen, in der wir Ihnen ayurvedischen Tee
reichen.
Dauer: 60 Min 90,00€

Mukabyanga

Die ayurvedische Kopf-und Gesichtsmassage schenkt Harmonie und bietet
besonders bei Stress eine besondere Tiefenentspannung.
Dauer: 60 Min 90,00€

Ich wiinsche Ihnen eine entspannende
Wohlfuhlzeit !
Ihr Filip
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